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É D I T O
� André TORBIERO
    Président Fédéral

A u cours de déplacements et de participations à des réunions, il arrive que des questions soient 
posées sur le Bénévolat. Questions très variées et parfois originales.

Pourquoi suis-je bénévole dans une association, qu’elle soit sportive, culturelle, humanitaire, sociale… ?
La personne qui fait le choix de devenir Bénévole est un choix volontaire à partir de motivations qu’elle 
ressent : besoins de se rendre utile à la société, besoin d’avoir un emploi du temps pour occuper ses 
temps libres, besoin d’apporter aux autres ses compétences et ses connaissances, ou tout simplement de 
trouver de nouvelles relations humaines et enrichir ainsi ses compétences dans de nouveaux domaines.
C’est quelqu’un qui donne, sans rémunération, sans aucune autre contrepartie, du temps au service d’une 
personne, d’une organisation et pour réaliser une activité au sein d’une structure associative.
Mais que m’apporte le bénévolat ? Il apporte une satisfaction sur le plan personnel en assouvissant  
ma passion, mon énergie, mes compétences au sein d’une équipe de bénévoles ou d’une structure.
Pour aboutir à ces objectifs, cela nécessite une bonne organisation afin de planifier les actions à entre-
prendre. Cela requiert beaucoup de patience, d’écoute, de tolérance et de persévérance.
Une autre question est souvent posée : n’y a-t-il pas des inconvénients et/ou des déceptions ? 
Il faut avouer qu’il est gratifiant d’être bénévole mais la déception est le manque de reconnaissance, 
surtout quand on est investi dans des actions qui peuvent être sous-estimées eu égard au temps 
consacré pour les autres. Évidemment, cela nécessite de démontrer l’utilité du bénévole au sein de notre 
société et que les actions soient reconnues et valorisées sous la forme tout simplement d’un Merci.

Merci à vous, Médaillées et Médaillés, pour votre participation Bénévole  
dans les domaines de la Jeunesse, du Sport et de l’Engagement Associatif.

À l’aube de cette Nouvelle Année,
au nom de la Fédération, nous vous prions d’accepter nos très sincères 

Vœux de Santé, de Bonheur, de Joies et de Réussite pour 2025.

Le Bénévolat,
de l’ombre à la lumière
Bonjour à tous,

La fortune d’un bénévole 
se compte en Amis.
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FÉDÉRATIONinfos

CANDIDATURES
Pour cette nouvelle mandature 2025-2029, les fiches de 
candidatures pour le Conseil d’administration et les Véri-
ficateurs aux comptes sont à demander au secrétariat 
fédéral : ffmjsnational@yahoo.fr
Elles devront impérativement être adressées par courrier 
recommandé ou remises en main propre à notre secrétaire 
Alexis TRINEZ au plus tard pour le 10 février 2025 inclus 
(date de la Poste faisant foi).
Elles devront également être validées par le, ou la Président(e) 
de votre comité respectif, pour les candidatures concernant 
le Conseil d’administration.
La commission électorale en assurera la vérification et 
transmettra la liste retenue au bureau fédéral.

* Congrès Fédéral 2025 *
Dans l’Eure, à Saint-Marcel (limitrophe de Vernon)

La valorisation du Bénévolat
Bonjour Chers Adhérents,  
Chers sympathisants, Chers Amis,

En ce début 2025, je vous adresse mes meilleurs vœux pour 
cette nouvelle année qui vient de s’ouvrir. Qu’elle soit riche en 
projets, en rencontres, en solidarité et en épanouissement pour 
vous et vos proches. Qu’elle soit aussi pleine de joie, de santé 
surtout et de réussite personnelle, professionnelle et associa-
tive. Ensemble, dans la bienveillance, continuons à œuvrer pour 
nos bénévoles, pour nos valeurs, nos missions et nos objectifs 
afin de faire briller notre Fédération. 
Parlons, en cette nouvelle année, de nos bénévoles qui consti-
tuent le « terreau » de nos associations. Sans eux, elles ne 
pourraient pas exister ni animer nos 35.000 communes métro-
politaines et d’outre-mer. 
Il est donc primordial de prendre soin de nos bénévoles, de les 
mettre à l’honneur, et cela passe notamment par la valorisation 
de leurs actions, du temps passé et de leur personne.
Il existe de nombreuses manières de valoriser ce bénévolat qui 
nous est cher au sein du monde associatif.
Tout d’abord par une valorisation comptable, car le temps 
passé par nos bénévoles au sein de leur association est très 
important. Il permet de prendre conscience de la quantité de 

travail fournie pour concrétiser leurs projets. Il faut donc valo-
riser ce bénévolat au plan comptable en tant que « contribution 
volontaire en nature » dans le CERFA formulaire de subvention 
1256*06.
Puis par la valorisation de leurs compétences, car, en effet, les 
activités réalisées dans une association permettent aux béné-
voles d’acquérir de nouvelles compétences qu’il est important 
de reconnaître. Ces compétences nouvelles permettent de faire 
une Validation des Acquis de l’Expérience ou VAE, issue de la 
Loi de Modernisation Sociale, qui est un moyen d’obtenir une 
certification professionnelle. Mais c’est aussi pour tous une 
reconnaissance sociale du bénévolat, de par la qualité de l’en-
gagement et le sérieux qui permettent de réussir leurs actions. 
Et enfin, confier des responsabilités à des bénévoles est 
également démontrer son implication et témoigner notre 
reconnaissance qu’on lui témoigne. 
Sans oublier les médailles préfectorales et ministérielles sur 
dossier de mémoire, ou encore la Lettre de Félicitations qui,  
je le rappelle, sont seules reconnues officiellement par les  
services de l’État.
Mais, vous qui êtes engagés en responsabilité dans nos comi-
tés, vous sur le terrain, vous jouez un rôle primordial dans la 
valorisation de nos bénévoles et nous vous en sommes très 
reconnaissants. Encore une fois, merci de votre contribution !
Benjamin GORGIBUS
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MÉDICALESinfos
Docteur
Dominique HORNUS-DRAGNE
Élue CA FFMJSEA

Un nez qui saigne :  
est-ce une urgence ?

Les sports de contact sont à risque  
de saignements de nez. C’est connu.
Qui n’a jamais vu un boxeur ou un  
rugbyman sortir du ring ou du terrain 
en saignant du nez ? Parfois, c’est une 
balle de tennis qui arrive en plein visage 
ou un coup d’épée sur le masque d’es-
crime, et voilà, la belle tenue blanche 
tachée de rouge !

Souvent, le saignement de nez ne fait suite à aucun trauma-
tisme. Mais il peut perturber tout le club sportif et paniquer  
celui qui saigne et les encadrants. Est-ce que cela va s’arrêter ?
La plupart du temps, le sang s’écoule goutte à goutte d’une 
seule narine et ce n’est pas très inquiétant. Mais, dans cer-
taines situations, le saignement est plus abondant ou provient 
des deux narines.

Que faire devant un saignement ? 
(appelé épistaxis)
➊ �Se moucher doucement une seule fois pour enlever les 

plus gros caillots. 
➋ �Pencher la tête légèrement en avant en regardant le sol.
➌ �Placer le pouce et l’index juste sous la partie osseuse du 

nez et pincer les deux narines pendant 10 minutes.
➍ �Chronométrer les 10 minutes. 

C’est un temps qui peut paraitre très long mais il est néces-
saire pour que la coagulation se fasse. Pendant ces 10 
minutes, il ne faut surtout pas stopper cette compression au 
risque de devoir tout recommencer.

Les questions à poser :
➊ �Êtes-vous hémophile (pour les garçons) ou avez-vous 

une maladie du sang ?
➋ �Prenez-vous des médicaments qui fluidifient le sang 

(aspirine, anticoagulants, antiagrégants plaquettaires,  
anti-inflammatoires) ?

➌ �Souffrez-vous d’hypertension artérielle ?
➍ �Est-ce que cela vous arrive souvent ?
➎ �Comment vous sentez-vous ? (recherche de malaise, 

de pâleur, de pouls rapide, de vertiges qui peuvent démon-
trer que le saignement est important).

Quand consulter un médecin ?
➊ �Quand les saignements de nez sont fréquents  

(l’ORL pourra proposer un traitement par cautérisation).
➋ �Quand le saignement ne s’arrête pas  

malgré les manœuvres de compression.
➌ �Quand le saignement est très abondant  

et entraîne une pâleur et un malaise.

Et après la fin de l’hémorragie ?
➊ �Éviter de se moucher pendant 12h. Le saignement peut 

reprendre.
➋ �Tousser ou éternuer la bouche ouverte.
➌ �Ne pas tenter de nettoyer les narines, ne pas tenter 

d’enlever les croutes.
➍ �Dormir la tête surélevée.
➎ �Humidifier l’air de la maison.

Enfin, toute hémorragie importante, qui entraine des malaises, 
des sueurs, une pâleur, des battements rapides du cœur, de 
l’agitation, de l’anxiété, doit entrainer une consultation médi-
cale ou un passage aux urgences. Certes, c’est peut-être le 
stress mais c’est peut-être aussi un « choc » hémorragique 
chez une personne fragile.
Le saignement de nez est le plus souvent bénin. 
À nous de déceler les signes inquiétants, à nous d’avoir 
les bons gestes et à nous de garder notre calme afin que la 
panique ne gagne ni la personne qui saigne du nez, ni les  
spectateurs.

LES ERREURS À NE PAS COMMETTRE
➊ ��Pencher la tête en arrière.  

Là, le saignement passe dans l’arrière-gorge, puis 
dans l’estomac. Des nausées et des vomissements 
de sang peuvent survenir et aggraver le tableau.

➋ �Attention à l’hyperventilation des sujets 
stressés. Quand la respiration est trop rapide, des 
malaises et des pertes de connaissance peuvent 
survenir. L’idéal est de respirer tranquillement 
soi-même et demander à la personne qui saigne  
de respirer au même rythme.

➌ �Le bout de mouchoir dans le nez n’est pas 
efficace car, là aussi, il arrive souvent moins haut 
que la zone qui saigne et le sang sera dégluti, avec 
apparition de nausées ou de vomissements.

➎ �Demander à la personne qui saigne de respirer par la 
bouche normalement.

➏ �Si, au bout de 10 minutes, le saignement n’est pas arrêté, 
recommencer une fois pendant 10 minutes mais 
envisager le transport vers les urgences si le saignement 
est très abondant.
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La jeunesse et le ski
L’aventure du ski dans le Massif des 
Vosges a débuté dans les années 1900.  
À cette époque, ce sport s’adressait 
principalement aux adultes et aux 
citadins. Mais au fil des décennies, 
les jeunes générations ont, à leur tour, 
découvert cette activité passionnante.

Le ski se décline en plusieurs disciplines : le ski alpin, le ski 
nordique (fond, biathlon, saut), le ski de randonnée ou encore 
le télémark. Cette diversité permet à chacun, quel que soit son 
âge ou son niveau, de trouver une pratique qui lui convient.

, ��La jeunesse et le ski alpin  
au Ballon d’Alsace

Le Ballon d’Alsace est le terrain de jeu privilégié des jeunes 
skieurs de Belfort et des environs. En hiver, ils affluent sur les 
pistes du Ballon, de la Gentiane au Langenberg, pour s’adonner 
à leur passion. Par temps clair, ils peuvent admirer la vue 
imprenable sur la plaine d’Alsace et les Alpes.
Beaucoup d’entre eux ont rejoint un club affilié à la Fédération 
Française de Ski (FFS). Les clubs du Territoire de Belfort sont 
intégrés au Comité Départemental de Ski (CD 90) et au Comité 
de ski du Massif des Vosges. Les jeunes obtiennent une licence 
loisir ou compétition en fonction de leur objectif.

Chaque hiver, environ 200 enfants participent aux activités 
des clubs. Ils sont présents les mercredis, samedis et durant 
les vacances scolaires. Les jeunes skieurs peuvent s’initier au 
ski loisir, s’engager en pré compétition ou évoluer dans des 
groupes de compétition.
Des stages de perfectionnement sont également proposés 
par le CD 90 pour les skieurs en compétition. Les débutants 
prennent plaisir à progresser : après quelques séances, ils 
parviennent à utiliser le téléski et à acquérir une première auto-
nomie. Pour tous, la glisse devient une source de plaisir et une 
occasion de partager des moments avec leurs camarades. 
C’est aussi une source d’évasion dans ces grands espaces 
Les moniteurs fédéraux et bénévoles jouent un rôle clé : 
au-delà de l’apprentissage technique, ils inculquent aux jeunes 
des valeurs essentielles telles que le respect de la nature,  
l’importance de l’entraide et le plaisir de vivre ensemble.
N’oublions pas non plus l’entretien et la sécurité des pistes 
assurés  par un personnel qualifié.

, ��Et demain ?
L’avenir du ski et de sa jeunesse est une préoccupation majeure 
pour la Fédération Française de Ski. Comment les générations 
futures s’approprieront-elles cet héritage ?

« Imagine le ski-club de demain »
Le changement climatique, en particulier la réduction de l’en-
neigement, pose de grandes questions. Comment préparer 
l’avenir ? La diversification des activités tout au long de l’année 
est une piste essentielle pour fidéliser les jeunes et s’adapter 
aux défis environnementaux.
Malgré les incertitudes, l’optimisme reste de mise. Le sourire 
des jeunes et leur fidélité lors des activités est un moteur  
puissant qui valorise l’engagement des clubs. Il témoigne  
aussi de la vitalité et de l’importance de ce sport dans le Massif 
des Vosges.
Martine PETER

, ��La compétition chez les jeunes
La compétition débute dès l’âge de 6 ans, avec des catégories 
allant des U8 (moins de 8 ans) aux U14 (moins de 14 ans). 
Pour s’entraîner, les jeunes disposent d’un stade de slalom qui 
accueille également de nombreuses courses.
Les compétiteurs débutants participent à des compétitions 
promotionnelles, tandis que les plus expérimentés s’illustrent 
lors des épreuves départementales et régionales. Les saisons 
passées ont été marquées par un grand nombre de compé-
titions jeunes au Ballon d’Alsace. La saison 2024/2025 
s’annonce tout aussi riche, avec des courses prévues de 
janvier à mars 2025.
Ces événements ne seraient pas possibles sans l’implica-
tion des bénévoles des clubs. Leur travail est essentiel, et 
ils bénéficient souvent du soutien des jeunes eux-mêmes.  
Ces compétitions sont aussi des moments d’échanges intergé-
nérationnels, où la convivialité occupe une place centrale.
Les remises de prix à l’issue des courses sont particulièrement 
appréciées. Festives et chaleureuses, elles mettent en avant 
l’esprit de participation et valorisent les efforts de tous les 
participants.

, ��Le ski, un sport pour toutes  
les générations

Quand commence la jeunesse ? Quand se termine-t-elle ?  
Une chose est certaine : le ski peut se pratiquer à tout âge,  
et il contribue à maintenir une certaine jeunesse dans l’esprit 
et le corps. 

JEUNESSEinfos
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L’Étoile Sportive  
de La Ville-aux-Dames agit  
pour l’inclusion

Le monde du sport a toujours été  
un terrain fertile pour l’inclusion  
et la diversité. 

Cependant, il est encore plus inspirant de voir comment 
certaines associations sportives vont au-delà des terrains 
de jeu traditionnels pour étendre leur soutien à des commu-
nautés souvent marginalisées. Cet élan de solidarité trouve 
une expression remarquable dans l’engagement fervent des 
associations sportives envers le handicap.
L’Étoile Sportive de La Ville-aux-Dames (ESVD omnisports) est 
l’une d’entre elles. Ses initiatives sportives transcendent les 
frontières du jeu pour devenir un catalyseur de changement 
social. 
L’association entre le sport et le handicap n’est plus une 
simple coexistence, mais plutôt une synergie dynamique qui 
apporte un soutien significatif aux personnes en situation  
de handicap.

, ��Développement personnel et Confiance
La pratique du sport offre aux personnes handicapées bien 
plus que de simples avantages physiques. Elle joue un rôle 
essentiel dans le développement personnel en renforçant la 
confiance en soi et en favorisant la création de liens sociaux. 
Les associations sportives facilitent la création de commu-
nautés inclusives où chacun, quel que soit son handicap, peut 
trouver sa place et s’épanouir.

, ��Accès aux Installations
Un autre aspect crucial du soutien apporté par l’ESVD au 
handicap est la sensibilisation à l’accessibilité. Elle travaille 
souvent en étroite collaboration avec les autorités locales et 
les partenaires pour garantir que les installations sportives 
ainsi que le matériel soient adaptés à tous, offrant ainsi des 
expériences inclusives lors d’événements sportifs.

, ��Événements sportifs
L’accès à tous, aux évènements sportifs, est primordial pour 
valoriser les personnes en tant que sportif mais surtout en tant 
que véritable acteur. Dans cette optique, l’ESVD vient de créer 
un nouvel évènement « Défi 24h en fauteuil roulant pour le 
Téléthon ». Ainsi, les coureurs en fauteuil roulant peuvent, avec 
une certaine autonomie, rentrer en résonance avec l’objectif 
propre au Téléthon en parcourant un maximum de kilomètres.

, ��Plaidoyer pour l’égalité des opportunités
L’ESVD, comme d’autres associations, ne se limite pas à four-
nir des opportunités de participation. Elle joue également 
un rôle essentiel dans le plaidoyer en faveur de l’égalité des 
opportunités pour les personnes en situation de handicap.  
En sensibilisant le public et en travaillant avec les décideurs 
politiques, les associations contribuent à changer les mentali-
tés et à promouvoir des politiques inclusives.
En conclusion, l’implication active de l’ESVD dans le soutien 
au handicap va bien au-delà de la simple pratique d’un sport. 
C’est une manifestation concrète de l’idée que le sport a le 
pouvoir de transcender les différences et de créer des ponts 
entre les individus. Ces initiatives sont autant de rappels puis-
sants de la capacité du sport à être un moteur positif pour le 
changement social. En conjuguant leurs efforts, le monde du 
sport et celui du handicap peuvent travailler main dans la main 
pour créer une société plus inclusive et équitable.
Benoît LEVIEUX

, ��Inclusion par le sport
L’une des façons les plus puissantes dont l’ESVD soutient 
le handicap est la promotion de l’inclusion. Elle offre des 
programmes adaptés, encourageant les personnes handica-
pées à participer pleinement à des activités sportives. 
Ces programmes ne se limitent pas seulement à un type spéci-
fique de sport, mais englobent une variété d’activités, allant  
du cyclotourisme au tennis de table en passant par la course 
en fauteuil roulant.
Le cyclotourisme, historiquement impliqué dans cette inclusion, 
offre hebdomadairement des sorties en tandem améliorant la 
confiance en soi par des sorties qui effacent les différences et 
réunissent les rouleurs dans le seul objectif de la ligne d’arrivée. 
Le tennis de table intègre des personnes en fauteuil roulant, aux 
nombreuses équipes du club avec une belle réussite. Quant à 
l’omnisports, il propose périodiquement des sorties de courses 
en fauteuil roulant à un public très large.

SPORTSinfos
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ENGAGEMENT ASSOCIATIFinfos

Un Saint Nicolas se dévoile
Beaucoup me connaissent sous le nom de Saint 
Nicolas, protecteur des enfants, donnant joie et 
bonheur à ceux de la Meurthe-et-Moselle, mais 
aussi à leurs parents et grands-parents.

Ci-contre, quelques photos prises lors de mes pérégrinations 
pendant la première quinzaine de décembre 2024, dans les 
écoles, les foyers des anciens, les maisons de retraites et les 
crèches. À leur demande et toujours bénévolement, je me rends 
aussi chez des amis, des collègues et des voisins.
J’ai commencé ma « carrière » de Saint Nicolas il y a quarante 
ans, pour les 400 enfants des policiers de Nancy, lors d’une 
cérémonie avec un spectacle et une distribution de jouets, 
animé par le Comité des œuvres sociales de l’hôtel de police 
dont je suis le fondateur et toujours vice-président à ce jour.
Après ma retraite, j’ai été sollicité par le maire de la commune 
de Laxou (15.000 habitants) en banlieue de Nancy, et depuis 
plus de quinze ans, je suis le Saint Nicolas dans les lieux 
précités mais aussi sur le char qui défile dans la ville, et 
toujours bénévolement.

De gauche à droite : le commandant Jean-Pierre Pesson, 
président des anciens combattants, Gérard Bonnet président 
des FFA, le colonel Michel Roublot secrétaire du Musée de 
la base, le maire de Laxou, Saint Nicolas, Laurent Tarasco, 
directeur départemental de la police, le docteur Guy Vançon, 
président de la Saint Genès et aussi président des donneurs 
de sang, et Guy Bazin, trésorier MJSEA, qui représentait le 
président Bruno Guillotin.
Alain VALETTE

Ci-dessous, photo prise au moment du COVID, où le maire de 
Laxou me remet la médaille de la ville pour mes quinze ans de 
bénévolat comme Saint Nicolas. Étaient invités, les présidents 
des associations où je suis investi.

Le 8 décembre 2024, la ville de Nancy a organisé son défilé 
de char qui attire plus de 50.000 personnes. Pour Laxou et les 
autres communes de la banlieue, nous évitons cette date : pour 
nous ce sera le dimanche suivant.
Mais mon bénévolat ne se limite pas à Saint Nicolas. Je suis 
également président du Cercle généalogique du ministère de 
l’Intérieur à Nancy, président-fondateur, et depuis ma retraite, 
secrétaire général des anciens combattants du ministère de 
l’Intérieur secteur 54, 55, 88, 67 et 68 ; secrétaire de la section 
54 des anciens FFA, secrétaire de l’Amicale des donneurs  
de sang de Laxou, secrétaire de l’Association Saint Genès de 
Laxou, membre du CA du Musée de la base aérienne de Nancy.

*** LA LÉGENDE ***
Il s’avère parfois difficile de distinguer quelle aura été  
l’influence réelle des versions littéraires, très diffusées dans 
les campagnes, sur des versions plus traditionnelles et 
certainement plus naïves. Quoiqu’il en soit, cette complainte, 
connue également sous le titre de « Saint Nicolas et les 
enfants au saloir », est bien éloignée de la douce et gaie 
chanson enfantine de Saint Nicolas, patron des écoliers.
Entre points communs et points divergents, la chanson 
narre toujours la macabre mésaventure de trois innocents 
demandant asile pour la nuit à un boucher ou à un auber-
giste. Ce dernier, de lui-même ou sur les conseils de sa 
femme, décide de les tuer, de les découper et de mettre 
au saloir leurs chairs préparées, par souci d’économie. Le 
crime reste impuni jusqu’à la venue de Saint Nicolas, averti 
par des anges. L’évêque Saint Nicolas demande à son tour 
un souper à l’assassin qui lui propose différentes viandes, 
toutes refusées par le saint homme. Saint Nicolas désigne 
alors le saloir où sont conservés les corps des petites 
victimes et le boucher s’enfuit. Saint Nicolas ressuscite les 
trois enfants qui croient alors s’éveiller d’un long sommeil.
Saint Nicolas devient ainsi, après avoir été le patron des 
pauvres, des mariniers et des délaissés, le protecteur des 
enfants.
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- Condoléances émues et attristées à la famille -
Christian COUETTE (décédé le 11 octobre 2024) 
Membre du CD 61 de l’Orne - Médaillé d’Argent MJSEA 
– Football / Membre Comité Ornais des J.O. / Président 
Musée départemental des Pompiers.
Lucien LANTENET - Vice-Président du CDMJSEA Haute-
Garonne
Michel MARCOUL - Vice-Président du CDMJSEA du Tarn, 
Vice-Président du CRMJSEA Occitanie et ancien repré-
sentant du groupement des CROS et CDOS au CNOSF.

Nous apprenons le décès du doyen des porteurs de la 
Flamme Olympique. Roger LEBRANCHU a eu l’honneur 
de porter la Flamme Olympique au Mont Saint-Michel et 
d’allumer la vasque, à 101 ans, en marchant. 
Cet ancien rameur centenaire a été membre de l’équipe 
de France d’aviron lors des Jeux Olympiques de 1948, à 
Londres, il a été champion de France d’aviron deux années 
de suite en 1946 et 1947. Sa flamme s’est éteinte dans sa 
103ème année.
Cet homme fait partie des héros de la Résistance pendant 
la Seconde Guerre mondiale : c’était un rescapé du camp 
de Buchenwald.

I L S  N O U S  O N T  Q U I T T É S 

� Philippe VINAUD
Vice-champion du Monde de judo des 70-74 ans
Philippe Vinaud, notre trésorier général, a été sacré vice- 
champion du Monde de judo à Las Vegas dans la catégorie  
M 9 -90 kg (70-74 ans). 
Né à Issoudun il y a 73 ans, il a commencé la pratique du judo 
en 1969 à Bourges, et en 1973 il obtenait la ceinture noire. Très 
assidu aux entraînements, en 1988, il obtient le 5e dan. 
Professeur diplômé d’Etat, il a exercé pendant quinze ans au 
club de La Roche-sur-Yon, puis à ceux des Essarts, de La Fer-
rière, et de Mouilleron-le-Captif. Il est aussi membre du CORG 
(Comité d’Organisation régional des grades).

� Marie-Amélie LE FUR, Présidente de l’A.N.S.
Marie-Amélie LE FUR a été élue le 28 novembre 2024 
présidente de l’Agence Nationale du Sport. 
L’ancienne athlète paralympique a été élue à l’unanimité à la 
présidence de l’Agence Nationale du Sport sur proposition du 
ministre des Sports, de la Jeunesse et de la Vie Associative,  
Gil Avérous.
Très heureuse de cette nomination, elle l’a accueillie avec fierté 
à « un moment crucial pour le sport français », selon un commu-
niqué du ministère des Sports.

Médaillé d’Or de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement 
Associatif, il est trésorier général du CD de Vendée depuis douze 
ans et depuis 1996, responsable du matériel. Il a une aptitude à 
savoir tout faire avec ses mains. Une personne indispensable 
qui rend service dans la discrétion.
Bravo Philippe et toutes nos félicitations.
Joël POIRAUD

Félicitations pour leurs nominations
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LE DOSSIER>Journée Mondiale 
du Bénévolat

CREUSE
Soirée du Bénévolat festive,
solennelle et conviviale

Organisée conjointement par le CDMJSEA de la Creuse et le 
CDOS, la soirée festive annuelle autour du bénévolat s’est 
déroulée à l’espace A. Lejeune de Guéret en présence des 
autorités départementales et communales. Sous l’autorité 
de Mme Frackowiak-Jacobs, préfète, étaient présents 
notamment M. Lenoir député ; Mme Bunlon, vice-présidente 
du Conseil départemental ; Mme Fournier, maire de Guéret ;  
M. Bourguignon, président des médaillés de la creuse de 
l’Ordre national du Mérite ; des chefs de service du sport et de 
l’éducation, de plusieurs conseillers départementaux et maires 
du département. 
C’est la Journée Mondiale du Bénévolat qui a décidé de la date 
de cette cérémonie de remise des récompenses ministérielles 
et départementales.
Les trophées du CDOS ont récompensé les sportifs creusois 
pour leurs performances sportives individuelles et collectives 
ainsi que les actions phares en ce qui concerne le fair-play, 
l’esprit sportif, les actions innovantes et de développement 
dans les domaines aussi variés que le cyclisme, l’équitation, le 
basket, le golf, le cross et, en collectif, la mise en lumière de 
Poulpes 23 (IME Grancher, lycée Pierre Bourdan), de la Cité 
scolaire Raymond Loewy, de la Fédération française des clubs 
alpins etc...
Les trophées du CDMJSEA ont récompensé cette année 
les couples bénévoles méritants dans leur discipline. (judo, 
football, cyclisme).

Trente-six personnes œuvrant au niveau local et régional 
du domaine associatif, musical, culturel, sports et activités 
diverses ont été récompensées à cette soirée-là. Quatre 
bénévoles ont reçu une lettre de félicitations. Une personne a 
reçu la médaille départementale du comité départemental des 
médaillés, quatre personnes ont reçu une lettre de félicitations, 
17 se sont vu remettre une médaille de bronze JSEA, six ont 
reçu une médaille d’argent et quatre une médaille d’or pour 
leur engagement dans le temps et la continuité de leur action 
bénévole à un niveau de responsabilité associative reconnu.

EURE
Journée Mondiale du Bénévolat 2024

Le préfet M. Charles Giusti, le sous-préfet M. Nicolas Lebas, le 
vice-président du Conseil départemental et maire des Andelys 
M. Frédéric Duché, M. Bruno Léonarduzzi, inspecteur Jeunesse 
& Sports, ont honoré de leur présence cette soirée importante 
pour les bénévoles.
Pour la première année depuis que cette action est inscrite 
au Plan d’action de notre Fédération, nous avons établi un 
partenariat avec le CDOS 27 afin de donner une vision plus 
importante au monde du bénévolat.

Quarante-cinq personnes ont représenté les clubs sportifs  
(le tennis, le football, le handball, le tir, le cyclisme, kawan handi-
plongeurs, les archers, le training time, BCGAEMS, la danse,  
l’ALM) et les associations (l’Aide insertion aux détenus, l’Avenir 
Ebroïcien, Évreux amicale St-Michel, OCLA Les Andelys, PSL 
27, Récréa’mômes).
Toutes ont reçu un diplôme et un plateau offerts par notre 
Fédération, une bouteille de jus de pomme offerte par notre 
comité et par notre partenaire le CDOS de l’Eure.

FINISTÈRE
Remise des trophées d’honneur
du bénévolat

La cérémonie de remise des diplômes d’honneur départe-
mentaux aux bénévoles venus de tout le Finistère, organisée 
par le CDMJSEA 29, s’est tenue le jeudi 5 décembre 2024.
Daniel DELESTRE, président du CDMJSEA29, qui avait sollicité 
et obtenu l’accord de M. Gilles MOUNIER, maire et vice-
président du Conseil départemental du Finistère, pour que 
cette cérémonie 2024 se déroule à la mairie de Saint-Renan, 
a orchestré cette soirée sympathique et bienveillante avec 
Jean-Luc LE BRIS, secrétaire général, ainsi que plusieurs 
membres du conseil d’administration.L’ensemble des lauréats 2024

La Journée Mondiale du Bénévolat (J.M.B.) 
c’est notre façon de transmettre notre virus.
Par cette journée annuelle, nous invitons des respon-
sables de clubs sportifs ou d’associations représentant 
le secteur associatif de notre secteur géographique 
respectif afin de leur inoculer le virus du bénévolat que 
nous avons dans notre A.D.N.
Par cette journée, nous distribuons des distinctions, 
sous formes diverses, à des jeunes mais aussi des 
moins jeunes femmes, hommes voire des adolescents 
qui œuvrent à des postes à responsabilité les impliquant 
fortement au sein de leur structure associative, et cela  
à titre bénévole.

Félicitations aux donneurs de temps !
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André TORBIERO, président de la FFMJSEA, a adressé un 
message pour cette Journée Mondiale du Bénévolat, qui a 
été lu par Daniel DELESTRE Président du Comité du Finistère. 
Le 17 décembre 1985, l’ONU décidait de créer la Journée 
Mondiale du Bénévolat afin de mettre en valeur l’activité des 
BENEVOLES. Par définition, le bénévole est une personne qui, 
sur son temps libre, s’engage auprès d’une association pour 
réaliser une activité non rémunérée pour l’intérêt général dans 
des domaines très variés : sport, culture, humanitaire, caritatif… 
Il y a dans nos associations des femmes, des hommes et des 
jeunes qui avec beaucoup de coeur, d’enthousiasme et de 
générosité assurent, de façon désintéressée, des actions dans 
l’ombre et pas toujours reconnues. Cette journée est l’occasion 
de mettre en valeur les bénévoles. C’est aussi un moment  
de partage, de solidarité et d’amitié. 
L’année 2024 a été celle des Jeux Olympiques et Paralym-
piques de Paris. Un grand Merci aux 45.000 Volontaires, 
femmes et hommes totalement bénévoles, qui ont pris à leur 
charge les transports, les hébergements et la restauration, à 
l’exception des repas offerts au moment des compétitions où 
ils officiaient. À cette occasion, les bénévoles ont été solli-
cités pour assurer des missions variées et faire vivre à la fois 
aux athlètes et aux spectateurs un évènement exceptionnel. 
Au-delà de la performance sportive, les J.O. sont l’occasion  
de rappeler les Valeurs du Sport et de l’Olympisme. L’espace 
d’un été nous avons tous été « Je suis Paris 2024 ».
La FFMJSEA attache une importance à la J.M.B. qui est 
inscrite dans le Plan d’action des Comités départementaux. 
Cet engagement bénévole est l’expression d’une volonté de 
se construire, de s’affirmer et de trouver sa place au sein de la 
société. Il contribue ainsi à faire naître des vocations chez les 
jeunes. Cette journée est l’occasion de promouvoir les actions 
désintéressées et d’assurer la promotion des valeurs associa-
tives. À l’occasion de cette année olympique, nous laissons 
à votre réflexion cette citation d’Henry de MONTERLANT  
(qui a écrit les Olympiades) : « La générosité, c’est toujours  
le sacrifice de soi ; il en est l’essence », André TORBIERO.

Les bénévoles récompensés : 
Mmes, MM. BERTHELOT Monique de Plougonvelin, AUDENET 
Bernard du Conquet, AVELOT Mireille du Conquet, BERNUGAT 
Jean-Pierre de Guilers, BIZOUARN Véronique de La Feuillée, 
BRAMOULLÉ Jacques de Saint-Renan, GAUTHIER Christian 
de Cleden-Poher, GUIZIOU Catherine de Plonéour-Lanvern, 
PRONOST Michel de Pencran, QUÉMÉNEUR François de 
Plabennec, QUÉMÉNEUR Denis de Ploudalmézeau, SALIOU 
Jean-Luc de Ploumoguer, SIMON Myriam de Ploumoguer, 
SQUIBAN Yves de Saint-Renan.
Plusieurs personnalités ont honoré cette manifestation de leur 
présence : Mmes, MM. Olivier KAYAMARÉ, inspecteur jeunesse 
et sports, coordonnateur du Pôle engagement du SDJES 29 ; 
Marie Annick CREAC’HCADEC, maire de Plabennec  ; Gisèle 

CARIOU, maire de Ploumoguer ; Jean-Luc MILIN, maire du 
Conquet ; Haud LE GOLIAS, adjointe au maire de la Feuillée ; 
Gilbert LE GALL, représentant la commune de Bréles.
Merci à la mairie de Saint-Renan, son maire Gilles MOUNIER, 
l’adjoint aux sports Gaël LARS, les conseillères municipales 
présentes pour la qualité de leur accueil et leur efficacité qui 
ont permis la réussite de cette cérémonie.
Un vin d’honneur a clôturé cette brillante soirée.

HAUT-RHIN
Journée Mondiale du Bénévolat à Thann

Pour nous remettre dans la normalité concernant cette journée 
du bénévolat, une seconde édition s’est déroulée le samedi 30 
novembre à Thann.
C’est devant un public nombreux que notre fédération a été 
mise en avant avec deux hôtes de marques : l’ancien ministre 
des Sports Guy DRUT et une grande figure du tennis Jean-Paul 
LOTH nous ont fait l’honneur d’accompagner cette cérémonie.

Dix personnes ont été honorées, la parité étant bien respectée 
avec cinq femmes et cinq hommes.
Avant les remises de récompenses, le président délégué Gilbert 
GRUNENWALD fit la présentation de la Fédération Française 
de tous les médaillés, qui est un soutien indéniable de cette 
manifestation annuelle.
Une journée mondiale réussie, organisée par Mathieu KLETHI 
président de la commission ainsi que le trio habituel à la 
base de cette journée MM. Roland KITTLER, Jacky KLESPE  
et moi-même, tous membres du bureau.

SAÔNE-ET-LOIRE
Journée Mondiale du Bénévolat
à Châtenoy-le-Royal

C’est encore une très belle cérémonie qu’ont vécu dix bénévoles 
de notre département, le 22 novembre, à la salle des fêtes de 
Châtenoy-le-Royal, dans le cadre de la Journée Mondiale du 
Bénévolat, en union avec la traditionnelle soirée des trophées 
de l’OMS de la cité, présidé par Daniel REBILLARD.
De très nombreux élus de la municipalité châtenoyenne entou-
raient le maire de la ville, Vincent BERGERET, le député de la 
circonscription, Arnaud SANVERT, la conseillère départe-
mentale, Françoise VAILLANT, le président du CDMJSEA71, 
Gérard TOLLARD, Franck RAVIOT, entraîneur des gardiens 
de but de l’équipe de France de football, parrain de la soirée. 
Jean-Claude REYNAUD a présenté l’ensemble des récipien-
daires de la soirée après avoir lu le message du président 
Gérard TOLLARD.
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C’est la seconde table ronde qui s’est installée, exposant 
le sujet brûlant des jeunes porte-drapeaux et du devoir de 
mémoire, sujet brûlant car il est de plus en plus difficile de 
trouver la relève des porte-drapeaux malheureusement tous 
âgés. Les participants étaient : Clarisse CHEVALIER, direc-
trice de l’ONACVG 76 ; André LUCHIER, président du Comité de 
formation et de coordination des Cadets porte-drapeaux de la 
Côte d’Albâtre ; Jean-Joseph CARPENTIER, président cantonal 
des ACPG ; Alain CAILLET, fils du dernier Résistant vivant  
de la Seconde Guerre mondiale et lui-même porte-drapeau ; 
et Gérard MARTINE, président du Souvenir Français du canton,  
en présence d’un jeune porte-drapeau.
Second intermède musical celui-là avec Christophe TOULLEC, 
de l’Association Celtik en Caux, qui a interprété quelques 
morceaux celtiques à la cornemuse.

Place à la mise à l’honneur des bénévoles méritants 
présentés par le (ou la) président(e) de leur secteur 
d’appartenance : 
GAILLANRE Alain (Dieppe), GENESTE Pascal (Rouen), LEFRESNE-
MARTIN Michèle (Dieppe), LELIÈVRE Gérard (Le Havre), LEROUX 
Xavier (Dieppe), MARQUAND Patrice (Dieppe), PASQUIER Franck 
(Elbeuf) et POULAIN Sasha (Dieppe).

Et c’est sur cette très belle note que Benjamin GORGIBUS, très 
heureux de cette journée, a clos cette cérémonie en remerciant 
les membres de son conseil d’administration et du Cercle de 
l’arrondissement de Dieppe en particulier et en invitant les 
représentants des associations, les récipiendaires et le public à 
partager le verre de l’amitié offert par la municipalité dieppoise.

TARN-ET-GARONNE
J.M.B. : remise des challenges
« Georges Labouysse »

Dans le cadre de la Journée Mondiale du Bénévolat, le CDMJSEA 
de Tarn-et-Garonne, présidé par Gérard Galey, organisait le 29 
novembre, à la salle des Récollets de Caussade, une cérémonie 
de remises des trophées « Georges Labouysse ». 
Ce challenge porte le nom du regretté trésorier général disparu 
en 2019, et depuis le CD 82 honore chaque année sa mémoire 
en récompensant différentes catégories : bénévole, jeune 
arbitre, sportif, plus beau geste sportif, dirigeant, éducateur, etc. 
Un débat était animé par Robert d’Artois et Pierre Fauveau sur 
l’engagement associatif. En introduction, le président rappelait 
un peu d’histoire, pourquoi cette journée mondiale a été créée 
et précisé : « Il y a dans nos associations des femmes, des 
hommes et des jeunes, avec beaucoup de cœur, d’enthou-
siasme et de générosité, assurent de façon désintéressée des 

Les récipiendaires : Carole AUCLERC Cyclo Club de St Martin en 
Bresse, Véronique BRIANTI de l’Alliance de Montcenis, Yoann 
COUSIN de l’Alliance Chagny, Yves DESBROSSES de l’Entente 
Athlétique du Creusot, Marina DE CARVALHO de la Retraite 
Sportive du Creusot, Ludovic DEVLIEGER du Rugby-Club de 
Châtenoy-le-Royal, Thérèse DUTREUIL de la Société de Tir du 
Creusot, Robert MILESI de l’UPCV, Sylvie et Christophe NURY 
du Stade Athlétique d’Autun. 
Félicitations à tous les bénévoles qui se sacrifient pour autrui.

SEINE-MARITIME
Une J.M.B. innovante à Dieppe

Innovante dites-vous ? Oui, de par les sujets qui ont intéressé 
le public de cette Journée Mondiale du Bénévolat, qui s’est 
déroulée le mercredi 4 décembre, à la salle des Congrès de 
Dieppe.
Mais avant d’en arriver à ces tables rondes, c’est une douzaine 
de stands associatifs qui ont été installés et présentés par 
leur représentant. Ensuite, Chantal COTTEREAU, présidente 
du Cercle des médaillés JSEA de l’arrondissement de Dieppe, 
a ouvert cette journée avant de céder le micro à Mme Laëtitia 
LEGRAND, adjointe au maire, qui représentait M. Nicolas 
LANGLOIS, maire de la ville. Et à la huitième adjointe c’est 
Mme Inès ASSAOUI, représentant le Service départemental  
à la jeunesse et aux sports, qui prenait la parole.
La première table ronde, animée par Olivier MAILLE, maître 
de cérémonie, s’est ensuite installée. Son sujet ne pouvait 
être plus d’actualité : « Volontaires et témoignages des Jeux 
Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 ». L’assistance 
a été captivée par la sincérité des commentaires exposés 
par des personnes qui ont vécu ces J.O. & P. de l’intérieur  : 
Séverine GEST, vice-présidente du Département ; Alain 
GOUPY, président du CDOS 76 ; Florian MERRIEN, parapon-
giste médaillé de bronze ; Sandrine HENRY, directrice de la  
M.J. de Neuville-lès-Dieppe ; Pierre LONGUEMARE, porteur de 
la Flamme olympique ; Michel EUDE, président du D.U.C. handi-
rugby qui a été volontaire.
C’est le challenge « Robert Lefebvre » du jeune bénévole 
qui intervenait ensuite avec l’intervention du président de la 
commission jeunesse et citoyenneté du Comité départemental 
des médaillés André CARPENTIER. Il appela un à un les huit 
lauréats, malheureusement pour plusieurs d’entre eux absents 
ou représentés : ACHI Manel, BARDI Nahil, DUBOS Nathan, 
GRATIEN Capucine, LE GUENNEC Maë, LOUINCE Maël, MOTEL 
Louis et OUERRAD Assia. Si les présents ont reçu leurs récom-
penses, les autres les recevront des mains de leur responsable 
associatif.
Un court intermède a permis d’entendre Enzo, un jeune volon-
taire aux Jeux Paralympiques, livrer ses impressions dans une 
vidéo.
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actions dans l’ombre, pas toujours reconnues. Cette journée 
est l’occasion de les mettre en valeur et d’assurer la promotion 
des valeurs associatives. C’est aussi un moment de partage, 
de solidarité et d’amitié ».

Les distingués : 
Susan Lalande (bénévole au club de basket), Fabien Mognet 
(bénévole au Judo-Club), Yolène Castes (dirigeante au 
Comité départemental de rugby et Racing Montalbanais), Tom 
Donnadieu (jeune arbitre au Judo-Club), Clémence Musseau 
(jeune arbitre au Judo-club), Rachid Boudali (éducateur au 
club de basket), Éric Caillol (éducateur au Judo-club), Bertrand 
Cassagnet (éducateur au club de rugby), Lucie Olive (éduca-
trice au Judo-Club) et le Montauban Basket-Club pour le plus 
beau geste sportif 2024 avec la participation au dispositif  
de France-Travail « Du stade vers l’emploi ».

YONNE
Journée Mondiale du Bénévolat

En cette fin d’après-midi du 06 décembre 2024, Monsieur 
le Maire de Aillant-sur-Tholon (Montholon), Fernando DIAS 
GONCALVES, nous accueillait à la salle des Fêtes de sa com-
mune dans le cadre de La Journée Mondiale du Bénévolat 2024.
Des élus locaux participaient également à cette cérémonie. 
Le Conseil Départemental de l’Yonne était représenté par 
Monsieur Jean Pierre RAOULT, le Président du Conseil Dépar-
temental de l’Yonne Monsieur Patrick GENDRAUD et Madame 
Valérie GABARD, la cheffe du Service Départemental à la 
Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports à Auxerre, n’étant pas 
disponibles ont demandé à être excusés.

C’est devant un parterre de plus de 160 personnes que le 
Président du Comité Départemental de l’Yonne des Médaillés, 
Joël BARLIER assisté de deux membres du Conseil d’admi-
nistration du Comité, Jean Luc AGOGUÉ et Maurice LAGIÈRE 
ont mis à l’honneur 15 bénévoles de l’Aillantais, 8 femmes et 
7 hommes : Mesdames Germaine GUETTARD, Marie-France 
GABUET, Geneviève DE FLAGNAC, Yvette PACE, Liliane MUR, 

Paulette COUPERY, Micheline LERICHE, Josette BARON et 
Messieurs Philippe VOISIN, José TEIXERA, Marcel POULET, 
Alain GUETTARD, Roland VIEL, Éric PACE, Luc DELIN. Les 
diplômes de la Fédération, ainsi que les plateaux, leur ont été 
remis par différents élus locaux et par les membres du conseil 
d’administration du Comité.
Cette cérémonie placée sous le signe de la convivialité et de 
l’amitié a été animée par Jean-Luc AGOGUÉ, avec beaucoup 
d’humour et d’entrain et une charmante jeune fille Lola 
CHARBONNET, Miss Bleury 2024, qui ont lu en alternance  
les textes et les différents parcours de nos bénévoles.
Pour clôturer cette fin d’après-midi, le traditionnel pot de 
l’amitié nous a été offert par Monsieur Jean-Pierre RAOULT  
le Conseiller Départemental du territoire.

NOUVELLE-CALÉDONIE
Nos amis Néo-Calédoniens
ont organisé leur J.M.B.

Le président du club de l’Etrier a gracieusement prêté l’espace 
pour l’organisation de la Journée Mondiale du Bénévolat au 
Comité Départemental de la Nouvelle-Calodénie, présidé par 
Mme Christine PENA, le 6 décembre dernier. 
Au cours de cette manifestations, trois challenges distincts 
ont honoré des bénévoles : les jeunes bénévoles, les bénévoles 
méritants et les plaquettes bleues.

Les Néo-Calédoniens sont entrés dans leur période de grandes 
vacances depuis le 15 décembre jusqu’au 16 février. Cela n’a 
pas empêché Mme PENA de présenter ses meilleurs vœux à 
l’ensemble des adhérents de notre fédération. Vœux que nous 
retournons bien volontiers à nos amis d’outre-mer.
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[C.R.] › Auvergne-Rhône-Alpes

🢂 Réunion avec le Comité Régional
Le jeudi 24 octobre 2024, nous accueillions le Comité Régional 
Auvergne-Rhône-Alpes à Cruas. La réunion s’est tenue au Musée 
des Sports, cher à Jean-Luc ALÈS. Présidée par le président Fabrice 
BOUCHE, elle fut riche, dans un esprit ou la convivialité était de la 
partie, se clôturant par un repas succulent à la « Table de l’Eden ».

[C.R.] › Centre-Val de Loire

🢂 Réunion d’automne du CR du Centre-Val de Loire
Le vendredi 18 octobre 2024, le comité du Loiret (45) accueillait les 
cinq autres départements formant le comité régional, (18 le Cher,  
28 l’Eure-et-Loir, 36 l’Indre, 37 l’Indre-et-Loire et 41 le Loir-et-Cher.)
Malheureusement, le président du CD 28, qui se rendait à cette réu-
nion, a fait un AVC et a dû être dirigé d’urgence vers un hôpital. Nous 
lui souhaitons un prompt rétablissement.
Cette réunion annuelle a pour but d’échanger entre les départements 
sur les différentes activités réalisées ou à venir pour chacun, des 
relations avec les différentes institutions (préfecture, conseil dépar-
temental, etc.). On constate que dans une même région et à quelques 
kilomètres les uns des autres, il y a pas mal de disparités entre  
les comités.

Nous avons la chance d’avoir dans notre comité régional un repré-
sentant au Conseil d’Administration fédéral et deux membres de la 
Commission Communication, ce qui nous permet d’avoir quelques 
informations de notre fédération, laquelle a tenu un Conseil  
d’Administration décentralisé le 5 novembre 2024 dans notre région, 
à Lamotte-Beuvron.
La mise en place des challenges régionaux a été abordée : challenge 
de la citoyenneté, jeunes bénévoles, challenge régional (action régio-
nale, voire nationale ou internationale), journée citoyenne et réunion 
d’automne 2025.
L’année 2025 sera encore bien remplie, surtout qu’en plus il y aura 
l’AG avec renouvellement du bureau.
Après 2h30 de travaux très constructifs, nos amis du Loiret nous 
invitaient à visiter une brasserie où nous avons pu déguster avec 
modération le breuvage local.

[C.R.] › Pays de la Loire

🢂 Sur les pontons du Vendée Globe 2024
Le jeudi 31 octobre, le Comité régional des médaillés était présent 
sur le village du Vendée Globe 2024, dont 20 personnes du CD 44, 
pour observer et admirer les 40 bateaux participant à cette dixième 
édition.
Toujours aussi impressionnant de côtoyer ces « monstres » sur 
les pontons, pour cette belle aventure en solitaire sans assistance  
et sans escale.
Six féminines feront la course, plusieurs premières participations  
en cette année 2024.
Une foule toujours très dense chaque jour, c’est une belle ambiance 
surtout quand le soleil est présent comme hier.
La benjamine, la Charentaise Violette DORANGE, 23 ans, pour sa pre-
mière participation, a acquis le bateau du doyen Jean LE CAM, à 65 
ans, celui que l’on surnomme « le roi Jean », concourt une sixième 
fois. Il nous a fait le plaisir de prendre des photos avec notre groupe.
Merci Monsieur Jean LE CAM.
Le dimanche 10 novembre sera une grande fête à Port-Olona, lors 
du départ.
Bonne préparation, bon vent à toutes et tous !

L a  v i e  d e s  C o m i t é s
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[08] › Ardennes

🢂 Cérémonie de remise de médailles à Bazeilles
Le 25 octobre 2024 à la Maison des Sports départementale à 
Bazeilles, a eu lieu la cérémonie de remise de Médailles de la  
Jeunesse, des Sports et de l’Engagement Associatif des promotions 
du 1er janvier et du 14 juillet 2024.
Deux invités d’honneur, athlètes de haut niveau, Clara MENEGAZZI-
BRIQUET (badminton) et Lucas GUILLEY (escrime) étaient présents 
pour honorer les 34 récipiendaires qui avaient répondu présent, pour 
un moment convivial et plein d’émotions.
Cela a également été l’occasion de remettre au président le drapeau 
du Comité Départemental des Ardennes, qui l’a confié au porte- 
drapeau pour qu’il en prenne soin avec honneur. En fin de cérémonie  
le président de l’UNC-08 Jean-Pierre BRUSA et le président du 
CDMJSEA 08 François RUIZ ont scellé un lien d’amitié en apposant 
leurs signatures sur une convention.

[11] › Aude
🢂 1er Forum des associations de Luc-sur-Orbieu

Le 1er septembre 2024 s’est déroulé le premier Forum des Associa-
tions de la commune de Luc-sur-Orbieu, labellisée Terre de Jeux 
2024, auquel participait le Comité Départemental de l’Aude. Il était 
prévu pour le comité d’animer la journée d’activités Sport-Santé 
Seniors, mais la météo n’étant pas de la partie, nous avons dû nous 
replier à l’intérieur et remettre à une date ultérieure ces activités. 
Cependant, comme prévu, à la fin de la journée, nous avons pu 
récompenser d’un trophée les différentes associations sportives de 
la commune et remettre à tous les dirigeants bénévoles un plateau 
du bénévolat, ainsi que deux médailles départementales du Comité 
à Monsieur le Maire et à son adjoint aux sports et aux associations.
Cette journée conviviale a été clôturée par un apéritif.

[21] › Côte-d’Or
🢂 Le rugby se pratique aussi au féminin

Le rugby féminin est depuis quelque temps en pleine expansion...  
Des femmes volontaires, qui ont la hargne, choisissent ce sport exi-
geant. Et c’est le cas pour le club de Dijon-Bourgogne « Les Gazelles » 
qui recevait le trophée tournant « Marcel Garret » du Comité Dépar-
temental de la Jeunesse et des Sports et de l’Engagement Associatif 
21 au stade Bourillot de Longvic.
L’équipe est née au cours de la saison 2001-2002, remportant plu-
sieurs championnats dont le président Didier Foulont peut être fier... 
En plus de la performance, on ressent une cohésion dans ce groupe 
qui va au-delà de ce sport collectif avec d’autres occasions de se 
retrouver.

Après les discours sur le terrain de MM. Nivois et Bouillon, le pré-
sident et son équipe nous recevaient chaleureusement au club house 
pour partager le verre de l’amitié.
Félicitations et longue vie aux Gazelles !!!

[26] › Drôme

🢂 Quarante années à promouvoir le bénévolat
Le Comité de la Drôme des Médaillés de la Jeunesse des Sports et de 
l’Engagement associatif (CD 26 MJSEA) a été fondé en 1984 et per-
dure avec des effectifs variables, se maintient et continue d’œuvrer  
à la promotion du bénévolat auquel il croit « contre vents et marées ».
À cette occasion, une poignée d’adhérents se sont retrouvés à  
Peyrus le 21 septembre pour évoquer toutes ces années et partager 
un moment convivial pour les 40 ans du Comité.
Le CD 26 MJSEA a été créé pour regrouper celles et ceux qui, à un 
titre ou à un autre, ont été distingués pour des actions désintéres-
sées, qui ont donné de leur temps et de leur personne et ont renoncé 
à un repli égoïste pour s’ouvrir aux autres.
C’est ainsi qu’il organise chaque année, en décembre, sous l’égide de 
la Fédération Française des Médaillés de la Jeunesse, des Sports et 
de l’Engagement Associatif, une journée des bénévoles pour mettre 
en valeur les personnes qui auraient mérité d’être récompensées 
mais qui n’ont pas été proposées.
Nous formons le vœu d’accueillir de nouveaux adhérents à la fois 
pour renforcer nos effectifs, rajeunir nos équipes, ouvrir et diversifier 
nos actions avec les idées des nouveaux promus lors de la remise 
officielle des médailles en préfecture, début octobre.

[33] › Gironde
🢂 L’US Lormont football récompensé aux Iris

Le jeudi 21 novembre 2024, le Président du club de football de l’US 
Lormont Monsieur Olivier Martin et deux joueurs de la catégorie U16 
se rendaient à Paris. Ils avaient été conviés par le comité français du 
fair-play (CFFP) pour recevoir une récompense dans le cadre des Iris 
du Sport. Celle-ci leur a été octroyée en reconnaissance d’un travail 

Les membres du CD 26 MJSEA, 
autour de la présidente Yolande SAINT-CLAIR 

et de Jean-Marc ABATTU, président d’honneur.
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réalisé par des jeunes licenciés sensibilisés notamment aux gestes 
citoyens. Ils ont, pour seul exemple, sillonné et arpenté les rues du 
vieux bourg de la ville pour procéder à des remplissages de sacs 
de déchets (débris et autres détritus) représentant une trentaine de 
kilos. D’autres opérations du même type ont été organisées. 
Mais c’est un état d’esprit qui a surtout été inculqué pour maîtri-
ser ce que veut dire le VIVRE ENSEMBLE. Cela a été productif car 
l’impact de cette cohésion de groupe leur a permis d’enchaîner une 
saison sportive VIERGE de toute sanction administrative. Au siège 
du comité national olympique et sportif français (CNOSF) c’est  
un diplôme d’honneur (le Prix Raymond Kopa) qui a été décerné…  
à la plus grande joie des récipiendaires.

[39] › Jura

🢂 René DESPERT, un sémillant centenaire
Le 25 novembre, René DESPERT fêtait ses 100 ans.
Une délégation du Comité d’Administration composée de Bernard 
FAUVEY, Alain BRIDE, Jean-Louis MONNOT et Monique ROY s’est 
déplacée à Morez, au domicile de René pour fêter et marquer ce 
remarquable anniversaire.
Le sémillant centenaire a accueilli avec joie la délégation et s’est 
montré à la hauteur de l’image qu’on a de lui, il était en forme, a 
démontré son excellente mémoire en racontant certains épisodes  
de sa vie et des histoires amusantes, avec son humour habituel.
Son fils, Pascal, également membre de notre Comité, était présent.
Deux de ses anciens élèves du judo, d’une soixantaine d’années et 
membres du club, étaient présents. Ils ont lu une Lettre de félicita-
tions du président de la Fédération Française de judo.
René a reçu la « Plaquette bleue » de la FFMJSEA, un bon cadeau 
pour un repas gastronomique et les vives félicitations des présents.
Quant à son épouse, un fort joli bouquet lui a été remis. 
Très joyeux anniversaire, René !!!

[44] › Loire-Atlantique

🢂 Ancenis-Saint-Géréon  
a accueilli les promus du 14 juillet

Le vendredi 8 novembre, le CDMJSEA44 était accueilli dans la ville 
d’Ancenis-Saint-Géréon, par le maire Rémy ORHON, vice-président 
du Conseil Départemental, président délégué de la Compa, et les 
membres de son conseil municipal.
En présence de Matthieu MOUSSERION, représentant de la SDJES ; 
du député Fabrice ROUSSEL ; de Louis SAVARY président du Comité 
départemental des médaillés de la jeunesse, des sports et de l’enga-
gement associatif ; de Christine BLANCHET maire de Loire-Auxence, 
suppléante du député Jean-Claude RAUX ; Nathalie POIRIER conseil-
lère régionale ; de Messieurs les Maires Jean-Pierre BELLEIL, Xavier 
RINAUD, Thierry AGASSE, ainsi que les adjoints de plusieurs mairies ; 
d’Yves AUMON, président de l’Ordre national du Mérite, Claudine 
QUERIC et Gérard DUGAND du CDOS44 représentant le président 
Xavier LE SAUCE ; des représentants du SDIS 44 et de la gendarme-
rie. Une salle comble de plus de 250 personnes, où ont été remises 
60 distinctions.
Merci aux membres du Comité 44 qui ont œuvré pour que cette soi-
rée soit une réussite. N’oublions pas de féliciter les jeunes qui sont 
notre avenir et les récipiendaires médaillés de bronze ministérielles 
pour ces parcours de bénévoles bien engagés. 
La mairie à mis à l’honneur deux jeunes filles bénévoles et six adultes 
récompensés en médailles départementales par le maire et Florent 
CAILLET adjoint aux sports.
Un grand merci au maire et à la municipalité pour l’accueil dans ce 
bel espace Edouard Landrain et pour le moment convivial offert en fin 
de cérémonie. Félicitations à tous les promus, bravo à tous !

[71] › Saône-et-Loire

🢂 Remise des médailles ministérielles en Préfecture
Le jeudi 05 Décembre 2024, en fin d’après-midi, au salon Claude 
ERIGNAC, en préfecture, Monsieur Yves SEGUY préfet de Saône-et-
Loire, entouré des membres de son cabinet de Mesdames VASSEUR  
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et SAINT JACOB de la Direction départementale de l’Éducation 
Nationale, de Gérard TOLLARD Président du Comité Départemental 
de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement Associatif, Bernard 
PONCEBLANC, Président du Comité Olympique et Sportif de Saône 
et Loire, de nombreux élus et maires a remis aux récipiendaires or, 
argent et bronze, la médaille ministérielle Jeunesse, Sport et Enga-
gement Associatif à quarante cinq personnes départementales, ainsi 
récompensées de leur investissement envers autrui. Avant d’épingler 
la médaille ministérielle au revers de leur habit, Monsieur le Préfet 
a tenu à mettre en exergue ce que représente le bénévolat dans  
le département.
À noter que parmi les récipiendaires or figurent Bernard LABORDE 
d’Autun et Jocelyne PARIZE de LANS membre du Comité Départe-
mental des Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement 
Associatif.

[78] › Yvelines
🢂 La plaquette « centenaire » remise à Christiane LILÈS

Le 14 décembre 2024, la plaquette « Centenaire » FFMJSEA a été 
remise à Mme Christiane LILÈS, dans la Résidence du Parc à Maisons-
Laffitte (Yvelines), par Jean-Claude JORAND, président du CD 78 et 

vice-président du CR IDF, 
en présence de Mme 
GHARBI, Directrice de la 
Résidence du Parc, M. et 
Mme ALLAR, ses voisins  
et aidants, Mme Chan-
tal GIRAUD, membre de 
l’instance dirigeante du 
CODYM, et M. Jacques 
ADRIEN, président du  
CR IDF délégué par la 
FFMJSEA et président  
du CD de l’Essonne.

« Chacun de vos amis médaillés garde en mémoire votre exempla-
rité, votre engagement, avec un souvenir ému, auprès des jeunes, et 
nous vous en remercions de tout cœur », lui a déclaré Jean-Claude 
JORAND. « À ce titre, notre Fédération des Médaillés de la Jeunesse, 
des Sports et de l’Engagement Associatif, par l’intermédiaire de  
M. Jacques ADRIEN, président des médaillés de la région Ile-de-
France, président du CD de l’Essonne, vous remet ce souvenir 
commémoratif pour fêter votre « centenariat ».
Jean-Claude JORAND a rappelé le parcours de la centenaire. 
Christiane LILES est née le 1er avril 2023 à Villemomble, en Seine-
Saint-Denis. Très tôt, ses exceptionnelles qualités d’adresse lui ont 
permis de devenir championne de tennis de table et de couronner sa 
carrière sportive avec le titre de championne d’Ile-de-France.
Elle a développé et partagé ses qualités d’adresse et de cœur avec 
sa famille, ses proches et son époux Jean. Celui-ci a créé, vers 
1960, le club de tennis de table de Maisons-Laffittedont elle a pris 
la présidence en août 1977 pour l’animer de façon remarquable. Son 
engagement associatif et sa volonté de partager ses convictions 
avec les jeunes Mansonniens ont été très appréciées. 
Elle a été élue membre de l’instance dirigeante départementale des 
Yvelines de tennis de table et a obtenu la reconnaissance de ses 
actions exemplaires avec les médailles ministérielles Jeunesse et 
Sport : échelon bronze en 1992, argent en 1996, et or en 1999.
Elle a rejoint l’instance dirigeante du Comité Départemental des 
médaillés des Yvelines et a participé avec succès à l’organisation  
du 50ème Congrès FFMJSEA à Versailles. 
Lors de son départ de cette instance, elle a été nommée « Membre 
d’Honneur ».

[82] › Tarn-et-Garonne

🢂 Promotion du 14 juillet en préfecture
Le mercredi 20 novembre a eu lieu dans les salons de la préfecture 
du Tarn-et-Garonne la cérémonie de remise de médailles JSEA de la 
promotion du 14 juillet. De nombreux amis ou parents étaient pré-
sents, ainsi qu’Edwige Darracq, secrétaire générale de la préfecture 
de Tarn-et-Garonne ; Gérard Galey, président du comité départemen-
tal JSEA 82 ; Daniel Bory, adjoint au sports de la ville de Montauban ; 
Jean-Claude Bardet et Gérard Bonnet du CDOS ; Rodolphe Portoles, 
conseiller régional ; Cathy Bourdoncle et José Gonzales, conseillers 
départementaux et Cyril Le Normand représentant la DASEN.
L’épilogue de cette soirée a permis de partager le verre de l’amitié.

[87] › Haute-Vienne

🢂 Honneur à Jean Hirigoyen,  
un immense sportif qui porte fièrement ses 104 ans

Un événement remarquable était fêté jeudi 26 septembre au sein de 
l’Ehpad de la Valoine à Feytiat : Jean Hirigoyen a été honoré par le 
Comité départemental 87 des médaillés de la Jeunesse, des Sports 
et de l’Engagement associatif. Ce grand sportif, rugbyman, est le plus 
âgé de ce comité dont il est aussi membre à vie.
Né le 17 octobre 1920 à Bayonne, il fêtera bientôt ses 104 ans. Son 
parcours sportif a débuté à l’Aviron bayonnais aux côtés de Jean 
Dauger, «  le roi, le meilleur de tous », confie le demi de mêlée dont 
l’ascension prometteuse est stoppée par la guerre. Il est déporté et 
parvient à s’évader pour se réfugier à Lannemezan dans les Hautes-
Pyrénées où il poursuit sa vie. Dans les années 50, il est recruté par 
l’Usal et rejoint la région qu’il ne quittera plus et fera vibrer le public 
du vélodrome.
À 37  ans, après avoir été capitaine et entraîneur de l’Usal, il met 
un terme à sa carrière sur le terrain, pour se consacrer à son 

La présidente du CDMJSEA87, Simone Lacouturière 
au coté de Jean Hirigoyen.
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établissement le Rugby Bar, cours Gay-Lussac, fréquenté par 
Antoine Blondin, un habitué des lieux. Simone Lacouturière,  
présidente du CDMJSEA 87, était entourée d’Henri Dessemond 
le vice-président délégué ; d’Alain Brun et Jean-Richard Naudy les 
vice-présidents ; d’Anne Branland la trésorière ; de Daniel Sabourdy le 
photographe ; Martine Lepetit, adjointe solidarité ; de Michel Relier ; 
de sa fille ; de Gaston Chassain, maire de Feytiat et du directeur de 
l’établissement, M. Prion. Ils lui ont remis quelques gourmandises, 
tartelettes au citron, chocolats au lait, macarons, dont il est friand 
et une pièce en porcelaine au nom du CDMJSEA 87 en reconnais-
sance de son engagement. Une cérémonie où chacun a pu apprécier 
l’humour intact de Jean Hirigoyen, et son émotion devant cette 
reconnaissance du comité. Un ban en l’honneur du récipiendaire  
a clôturé cette réception avant qu’il ne déguste ses présents.

[88] › Vosges

🢂 Une cérémonie de valorisation des jeunes le 6 juillet
Le Comité des Vosges a organisé le 6 juillet dernier une cérémonie de 
remise des récompenses en vue de faire connaître l’importance et la 
valeur du sport et de l’éducation physique à des élèves des classes 
de troisième des Collèges des Vosges. La sélection s’est faite selon 
les critères suivants : 
Valeur scolaire : Les résultats scolaires obtenus pendant la classe 
de troisième, sans omettre de dégager les aptitudes particulières  
de l’élève et de souligner la qualité de son travail.
Valeur sportive : Les résultats sportifs et le niveau de pratique,  
participation aux activités sportives dans un club, une association  
et au sein de l’établissement.
Engagement : Les qualités de l’élève dans le domaine de l’initiative, 
du goût à entreprendre, de la ténacité, de la loyauté et de son esprit 
d’équipe.
Voici les résultats - Chez les filles : 1. Alice REGULAIRE (collège 
Charlemagne) Bruyères ; 2. Capucine BICHET-SAINT-MIHIEL (collège 
Guy Dolmaire) Mirecourt ; 3. Louciana MENTREL (collège Georges 
Clémenceau) Epinal ; 4. Louise MASSENET-WAGNER (collège René 
Cassin) Eloyes. Chez les garçons : 1. Charles ETIENNE (collège 
Spitzemberg) Provenchère-sur-Fave ; 2. Massine HMOURI (collège 
Georges Clémenceau) Épinal ; 3. Augustin BOSSU (collège Charle-
magne) Bruyères.

🢂 7 décembre : remises de récompenses aux bénévoles
Challenge du jeune bénévole

Féminines : 1ère Elodie PETETIN (tennis) ; 2ème Emma MARCHAL  
(tir sportif) ; 3ème Lucie SCHMITT (escalade) ; 4ème Mélie MULLER 
(escalade).
Masculins : 1er Marin DIDELOT (tir sportif) ; 2ème Maxime COGNARD 
(escalade).

Journée mondiale du bénévolat
Cette distinction est destinée aux bénévoles qui se sont distingués 
par leurs services rendus.
Femmes : Françoise FRANCHI (sport automobile) ; Christelle CER-
CELETTI (tennis) ; Christine HATT (gymnastique volontaire) ; Yvette 
THIEBAUT (Mille et une idées) ; Thérèse DUSSART (Les blouses roses).

Hommes : Jean-Claude MONMESSIN (athlétisme) ; Jean-François 
CLEMENT (pompiers) ; Denis MARCELIN (karaté) ; Eric HOFFMAN 
(football).

[89] › Yonne

🢂 Remises des médailles 2024 en préfecture
Le jeudi 12 décembre 2024, nous étions dans les salons de la pré-
fecture d’Auxerre à l’invitation du préfet de l’Yonne M. Pascal JAN, 
assisté de Mme Valérie GABARD, cheffe du service départemental  
à la jeunesse, à l’engagement et aux sports, de M. Joël BARLIER,  
président du CD 89, assisté des membres du conseil d’administra-
tion et en présence d’élus locaux, afin de remettre 34 médailles de la 
Jeunesse, des Sports et de l’Engagement Associatif à des bénévoles 
au titre des promotions du 1er janvier et 14 juillet 2024.
Cette cérémonie s’est clôturée sans le verre de l’amitié en raison  
des contraintes budgétaires.

[90] › Territoire de Belfort

🢂 Regroupement des adhérents
Le 17 novembre, à l’initiative de Frédérique COTTET, notre vice- 
présidente déléguée et présidente régionale, le comité départemental  
du Territoire de Belfort a organisé le premier regroupement des 
adhérents afin de tisser des liens en toute convivialité. 
Nous nous sommes retrouvés à 8h00 pour prendre le car afin de 
nous rendre à Arc et Senans et y visiter les Salines. 
Après une visite accompagnée d’un guide passionné et passion-
nant, nous avons pris un repas en commun sur site. Les adhérents  
présents ont été très satisfaits par cette première et rendez-vous  
a été pris pour l’année prochaine.

L a  v i e  d e s  C o m i t é s
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Outre-mer

La Martinique
Louis FATTICCI,  
jeune karatéka martiniquais  
aux championnats du monde
La Martinique a récemment marqué 
une étape significative dans le monde 
du karaté en participant pour la pre-
mière fois à la 16ème Coupe du Monde 
de Karaté, organisée par la Japan 
Karate Association (JKA) à Takasaki, 
au Japon, du 25 au 27 octobre 2024. 
Cet événement, connu sous le nom de 
Funakoshi Gichin Cup, rend hommage 
au fondateur du karaté-dō traditionnel 
et se tient tous les quatre ans, avec le soutien du ministère japo-
nais des Affaires étrangères.
La délégation martiniquaise était composée de Roland Dorival, 
président de l’Académie JKA Matinik (AJKAM), et du jeune Louis 
Fatticci, âgé de 11 ans, membre de l’AJKAM. Louis, qui pratique le 
karaté depuis l’âge de trois ans, a été sélectionné pour représenter 
la Martinique lors de cette compétition prestigieuse. Son parcours, 
débuté pour faire face au harcèlement scolaire, l’a conduit de la 
ceinture blanche à la ceinture marron, avec l’ambition de décrocher 
prochainement son premier dan ceinture noire.
Malgré le décalage horaire et les ajustements alimentaires, Louis 
s’est préparé avec détermination. Lors de son premier combat,  
il a affronté le Japonais Sui Itou, champion du monde de kata dans 
sa catégorie. Bien que le tirage ne lui ait pas été favorable, Louis  
a livré une performance remarquable, terminant à la 11ème place  
sur 40 participants.
Il est important de noter que les frais liés à cette participation  
internationale ont été entièrement pris en charge par les parents  
de Louis et le président de l’AJKAM, Roland Dorival. 
Cette expérience enrichissante ouvre la voie à de futures participa-
tions et inspire la communauté martiniquaise du karaté.
La prochaine édition de la Funakoshi Gichin Cup est déjà atten-
due avec impatience, offrant à Louis et à d’autres karatékas de la  
Martinique l’opportunité de représenter à nouveau leur île sur la 
scène internationale.

La Réunion
Prix régionaux du bénévolat
Journée des bénévoles
Le comité des médaillés a aussi pour vocation 
de valoriser toutes les formes de bénévolat et 
d’engagement associatif.
Dans cette perspective, nous avons mis en 
place cette année 4 prix régionaux :
• Prix du jeune Bénévole  
• Prix de l’engagement féminin 
• Prix de l’action individuelle remarquable 
• Prix de l’action collective

Ils peuvent être déclinés en Or, Argent et 
Bronze.
C’est un beau moyen de mettre en valeur 
l’engagement de certains de nos concitoyens 
au service des autres.
Nous avons commencé cette année par un 
travail de diffusion et de réception de dossiers 
qui nous a permis la sélection de 8 lauréats. 
Dès l’année prochaine nous comptons 
améliorer la communication autour de ces 
prix, valoriser l’évènement avec la recherche 
de partenaire publics et privées.

La Guadeloupe
Journée Mondiale du Bénévolat à Baie-Mahault 
Le 13 décembre, à 18h30, au foyer rural de Wonch, a eu lieu une 
cérémonie organisée par le CDGMJSEA, en collaboration avec 
la ville de Baie-Mahault, dans le cadre de la Journée Mondiale 
du Bénévolat. La manifestation a été ouverte par le président du 
Comité M. Mathieu GALVANI. La maire, Mme Hélène POLIFONTE, a 
répondu en exprimant sa joie et celle de l’ensemble de son conseil 
municipal de pouvoir remercier ces nombreux bénévoles...

Prix du jeune bénévole : Justine MAHELY (collège Maurice 
Satineau), Lya PLAUT (lycée Charles Coeffin) et M. Enzo LENGRAI 
(lycée Charles Coeffin).
Prix pour plus de 30 ans de bénévolat : Marie-Ange HECTUS (Amis 
de Chantilly), Janine LATOR (Jénès Kalvè), Tony NABAB (Pirouli 
band) et Maximin LEFEBVRE (Sporting).
Reconnaissance pour une vie de bénévolat : Marie-Thérèse 
RAMSAHAÏ (l’Etoile d’or), Miranette PLUMAIN (AFBM), Annick 
NAVARIN (Excelsior), Frantz CONFIAC (AC Budan) et Rudy METIN-
VILLE (Real de Bragelogne).
Coup de cœur aux associations : L’Excelsior et Paie 2000.
Les plateaux du bénévolat décernés par la FFMJSEA à : Francette 
MONVILLE (Sporting), Pierrette ERULIN (BMBC), Christine CHARLES 
(Cap Vision), Gilbert DAUBIN (USBM) et Eric SYLVESTRE (Robin des 
mers).
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La France va vivreun événement sportif
planétaire !

2024
Dans un an, 

Paris organisera les Jeux Olympiques (26 juillet / 11 août) 
et Paralympiques (28 août / 08 septembre)
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Vannes et la Bretagne 
accueillent le 

73ème Congrès National
FFMJSEA

J.O. & P. de Paris 2024 + GR 75
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André TORBIERO 
Président de la FFMJSEA

et son
Conseil d’administration 

vous souhaitent 
une très bonne année

 2025


