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Edito du président

PARIS 2024 : Les Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, premiers Jeux
Olympiques d’été organisés en France depuis un si¢cle et premiers Jeux Paralympiques
d’été¢ de I’histoire du pays, ont été un succes organisationnel ; populaire et sportif
exceptionnel, salué comme tel dans le monde entier. Ferveur populaire partout sur le
territoire, héritage durable et déja concret pour la nation frangaise. Ce succes est aussi
celui des 45.000 bénévoles (volontaires) mobilisés.

Félicitons nos athlétes tricolores pour le résultat exceptionnel obtenu sur le plan sportif,
marqué par ’atteinte des objectifs du Top 5 Olympique (16 Or et au total 64 médailles
contre 43 en 2008 a Pékin) et du Top 8 paralympique, avec le retour de notre pays a un
niveau de performance qu’il n’avait pas connu depuis pres de 25 ans (19 Or contre 11
a Tokyo et totalisant 75 médailles). Bonne réussite a Los Angeles (Amérique du Nord)
pour 2028.

Apres I’euphorie populaire des jeux, il nous faut revenir a la réalité.

Un certain nombre d’associations font figurer dans leur bilan et pour mémoire, la valeur
du bénévolat en comptant les heures passées au tarif le plus bas afin de faire ressortir la somme que cela représente
sur une année et ainsi montrer aux pouvoirs publics et aux collectivités ce qu’il en cotterait s’ils fonctionnaient
sans bénévoles. Votre comité fait partie de celles-ci.

Depuis que nous avons repris nos voyages d’une journée ceux-ci furent un réel succes, si bien que nous avons
décidé de reconduire un voyage d’une journée en 2025.

La journée détente, qui s’est déroulée a Oyonnax ces dernieres années (avantage d’un boulodrome couvert) a
connu un succes grandissant depuis que nous 1’organisons un jeudi au lieu du samedi les années précédentes.
Journée mondiale du Bénévolat : toujours organisée le 5 décembre. Continuant notre tour de France, nous
reconduisons cette soirée a Loyettes.

2020 avait été I’année de la restructuration des services de 1’Etat. Nous dépendions du Ministére de I’Education
Nationale, de la Jeunesse et des Sports, sous le contrdle de la DSDEN (Direction des Services Départementaux
de I’Education Nationale) et le service se nomme SDJES (Service Départemental a la Jeunesse, a I’Engagement
et aux Sports). Quand sera-t-il maintenant puisque nous avons changé de Ministére ?

L’année 2025 sera une année é€lective, avec renouvellement complet de votre comité directeur. Je souhaite que de
nouveaux candidats viennent se présenter pour faire partie du prochain comité directeur ; contraintes 4 a 5
réunions dans I’année.

Je tenais en cette fin de mandat remercier toute 1’équipe du Comité Directeur et a nos épouses qui travaillent dans
I’ombre, mais dont 1’aide nous est trés précieuse. Je leur adresse a tous mes plus chaleureux remerciements.
Pour terminer ces propos de réflexion, permettez-moi de vous présenter, Médaillés, adhérents, dirigeants
bénévoles, sponsors, I’expression de mes veeux de bonne et heureuse année 2025, ainsi qu’une bonne réussite
dans la tache qui vous incombe, sans oublier vos familles.

Aimé MAZUYT

Dates a retenir

Assemblée générale : Vendredi 14 mars 2025 a Belley.
Journée deétente : Jeudi 11 septembre a Oyonnax.

Promotion du 14 juillet 2024

Bronze : Francois Baud, Jéréme Bertrand, Julie Bouvard, Philippe Brun, Romain Chambost, Laurence Drevet,
Jean-Michel Foret, Raymond Giraudo, Jean Giroud, Emmanuel Lambrinidis, Yann Leckhehal, Pierre Nobile,
Anne-Marie Sambardy, Cécilia Sanavio, Thierry Stéfanini.
Argent : Patrice Coignat, Chantal Guillaubez, Sophie Guillon, Thierry Jacquet, Catherine Vareyon.
Or : Pascal Borgo, Didier Richard.
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L'IME des Sapins d'Oyonnax remporte le trophée Maurice Lacques

Cette journée du sport adapté coorganisée par le comité de I’Ain du sport adapté, le district de football et le
SDACFC (Saint-Denis Ambutrix Chéateau Football Club) était la derniére des cinq manifestations mises en place
dans le département. Des jeunes de sports et métiers de 1’Ain ont assisté les responsables pour gérer le bon
déroulement de cette derniere étape du trophée Maurice Lacques qui a été créé par le DITEP Paul Mourlon de
Chatillon la Palud. Les 56 éleves en situation de handicap mental, issus des cing établissements IME les Sapins
d’Oyonnax, IME Dinamo Pro d’Hauteville, Ime Henri Lafay de Bourg, DITEP Saint Graz d’ Ambronay et DITEP
Paul Mourlon de Chatillon la Palud, ont participé a des ateliers le matin et a des matchs adaptés 1’aprés-midi.
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Les accompagnants des établissements avaient prévu un repas tiré du sac pour leurs représentants alors que les
officiels et les dirigeants locaux dégustaient une paella confectionnée par Gilles Musuméci, un ancien joueur du
club. La remise des récompenses s’est déroulée en présence de Jean Louis Lafleur, président du comité de I’ Ain
du sport adapté ; Joél Malin, président du district de 1’Ain ; Pascal Collignon, maire de Saint-Denis-en-Bugey ;
Jean Claude Jobez, adjoint au maire d’ Ambutrix et de Xavier Lacques vice-président du SDAGFC. Ce dernier,
fils de I’ancien dirigeant Maurice Lacques qui a beaucoup ceuvré au club et au district de I’ Ain pour développer
le sport adapté dans notre département, a remis le trophée du fair-play a I’'IME les Sapins d’Oyonnax.

Henri-Pierre ZITO
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Les médaillés du comité de I’Ain et leurs amis
en sortie dans le Massif des Aravis

. Le 9 juillet dernier, 54 personnes se sont rendues dans
- le massif des Aravis pour découvrir cette belle région
. des pays de Savoie.

Le bus, parti d’Ambérieu en Bugey, avec une petite

. ¢étape a Saint Martin du Fresne puis a Eloise au péage

de ’autoroute, a pris la direction de la Haute-Savoie du
coté de Thones. Arrivés preés du cimetiere des Gliéres
(haut site de la résistance), notre guide, en la personne
de Christophe PESSEY, grand accordéoniste répute,
nous a rejoint. La, a commencé véritablement la
découverte de cette belle région. Nous avons parcouru
de nombreux kilometres qui nous ont permis de
découvrir des cités telles que le Grand Bornand (village

. qui compte autant d’habitants que de vaches), la vallée

du Chinaillon qui se découvre au fil de ses lacets qui
nous amene jusqu’au sommet du col de la Colombicre,
chers aux cyclotouristes et coureurs du Tour de France.
Le typique hameau du Chinaillon a vu au fil du temps
se développer les différentes facettes de ces célebres
stations de sport d’hiver. Notre périple nous a emmené

_’ ensuite sur les lacets du col des Aravis. Une halte bien

méritée nous a permis d’admirer le Mont Blanc ainsi
que la chapelle et aussi les cloches qui font partie du

i patrimoine local. La suite de cette matinée découverte

nous a conduite vers le col de la Croix de Fry qui
culmine a 1477m ou un déjeuner au restaurant Les

. Sapins, nous attendait avec un menu des plus

alléchant avec en entrée : salade gourmande des Aravis, son cromesquis et sa créme glacée au reblochon du
Grand-Bornand ; en plat, gigot d’agneau réti au foin piqué a 1’ail et au thym frais accompagné de légumes de
saison ; en dessert, un parfait glacé au génépi, tout ¢ca accompagné de vins des pays de Savoie et un café pour
terminer. A la fin du repas, avant de continuer la suite du périple, notre guide Christophe PESSEY a sorti son
accordéon pour nous interpréter quelques airs savoyards ainsi que des chansons du répertoire frangais.

L’aprés-midi, une découverte originale
nous a conduit 2 Manigod ou nous avons
pu visiter ’orgue a tuyaux dans 1’église du
village. Cet orgue créé¢ par Barthélémy
FORMENTELLI a été inauguré en 1996
apres 2 années de travail ; il compte 1362
tuyaux, 2 claviers de 54 notes, 1 pédalier a
la francaise de 30 notes, 22 jeux (sons
différents), 2,70m pour le plus long tuyau
et un accord au ton de 440Hz; les
dimensions sont de: hauteur 7,50m,
largeur 4,20m, profondeurl,53m, poids 4
tonnes ; les différents matériaux utilisés
sont : le buffet en noyer sculpté; les
claviers, soubassement des touches en pin,
le plaquage en buis et les diézes (touches
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r noires) en ¢beéne. Les tuyaux sont fait d’un
gx alliage d’étain et de plomb pour la plus grande
partie; 112 en chataignier. Il y aussi des
accessoires inattendus, en I’occurrence un jeu de
clochettes en bronze « Les Campanelli » ainsi
qu’un jeu imitant le rossignol avec 4 tuyaux
trempés dans I’eau « L’Ussignolo ».
La fin de cette journée approchait et en
redescendant de ces montagnes, une dernicre
halte a la fromagerie de Thones « Le Fartau » a
permis a chacun des participants de se ravitailler
en fromages de la région : reblochon, abondance,
* tomme de Savoie, fromage de chévre, etc...La
route du retour s’est tres bien déroulée et chacun
a pu retrouver son lieu de villégiature.
Nous ne remercierons jamais assez Claudine et Marcel pour nous avoir fait découvrir ces magnifiques sites qui
se trouvent en Haute-Savoie.

TT—8

Le 5 novembre dernier, la municipalité
de Valserhone a recu les médaillés de la
jeunesse, des sports et de I’engagement
associatif dans la salle de réception du
nouveau complexe sportif de la plaine
des sports d’Arlod.

Roland MULTIN




Florent Manaudou est rentré dans I’histoire

Il a été le premier a brandir la flamme olympique sur le sol frangais aprés
la grande parade organisée dans le Vieux-Port de Marseille pour I’arrivée
du Belem apres ses 12 jours de navigation en mer Méditerranée. C’était un
honneur pour ce nageur champion olympique a Londres et quadruple
médaillé. 11 a méme été désigné comme porte drapeau de la délégation
? frangaise. Florent Manaudou a tenu son rang et tous les yeux étaient tournés
4 sur ses courses, car le champion avait délaissé le handball pour tenter de
i rentrer dans I’histoire des jeux olympiques. Il devait pour cela monter sur
le podium de son 50 m nage libre afin d’obtenir une nouvelle médaille pour
. rejoindre le cercle trés fermé des grands champions médaillés dans
plusieurs JO. Apres sa médaille d’or a Londres en 2012 ou il a eu « Laure »
autour du cou, I’argent a Rio de Janeiro en 2016 et a Tokyo en 2021, il s’est
paré¢ de bronze cette année a Paris. Notre département de I’Ain et plus
| particuliérement la ville d’Ambérieu en Bugey qui lui a vu faire ses
premicres armes dans la piscine Tournesol, était fier de lui. Il s est forgé un
palmares élogieux en remportant de nombreux titres et en battant une multitude de records. J’ai une pensée
pour ses parents Jean Luc et Olga qui n’auraient jamais pensé lors de la naissance de leurs trois enfants
Nicolas, Laure et Florent, que deux d’entre eux deviendraient champions olympiques lors de leurs premiers
jeux. De plus, ils ont relancé la natation francaise au moment ou elle en avait bien besoin. Cette nouvelle
prestation réalisée par Florent va, sans aucun doute, attirer de nombreux jeunes dans les piscines, afin de
gotter a la compétition mais la route sera encore longue pour arriver a se constituer un tel palmares.

Henri--Pierre ZITO
Photo capture d’écran

Le bronze pour Arnaud Souan

Henri-Pierre Zito, vice-président du comité de I’Ain a remis a Arnaud
Souan, la médaille de bronze de la jeunesse, des sports et de I’engagement
associatif. Aprés une carricre chez les sapeurs-pompiers de Paris, il a
poursuivi sa passion de la gymnastique au sein du Réveil et de I’amicale
laique Jules Ferry a Ambérieu en Bugey.

Henri BARTH

Important :

Merci de nous communiquer au plus vite, vos coordonnées lorsque celles-ci changent (adresse,
téléphone, mail...)

Imprimcrie
MODE NE Q! AJC

49, rue Francois Arago - 01000 BOURG-EN-BRESSE
Tél. 04 74 22 47 42 - imprimerie-moderne-01@wanadoo.fr
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Forum des associations de Valserhone
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COMITE DEPARTEMENTAL
DES MERAII LES :

BELLEGARDE
AMBULANCES
Multin Humbert

Humbert Cédric

04 5056 02 56
738 rue Santos Dumont, 01200 Valserhone

www.ambulances-multin-humbert01.com
bamh@hotmail.fr

Le Forum des Associations de

y Valserhone s’est déroulé le samedi 31

aout 2024 au gymnase Antoine Jacquet.
68 associations sportives et culturelles
étaient présentes

Le Comit¢é Départemental des
Meédaillés de la Jeunesse, des Sports et
de I’Engagement Associatif a tenu un
stand avec plusieurs médaillés
Valserhonois présents afin de faire
connaitre notre comité. Beaucoup de
contacts ont été pris avec les présidents,
les dirigeants de clubs, d’associations

et aussi avec des médaillés non

cotisants. Toutes ces personnes nous

| ont signalé¢ avoir été agréablement
| surpris de notre démarche et de voir
| toutes les activités que nous proposons.

Roland MULTIN et Marcel PIZZERA




Une journée détente a Oyonnax appréciée de tous

Le comité départemental des médaillés de la jeunesse, des sports et de 1'engagement associatif a organisé
sa journée détente au boulodrome couvert d’Oyonnax le jeudi 12 septembre. Cette journée détente a été
appréciée par tous les participants. Les membres du comité ont accueilli les adhérents qui se sont vu offrir
le café et les petits gateaux. Aprés le mot de bienvenue du président Aimé Mazuyt, tout ce petit monde
regagnait les jeux de boules pour faire la photo de famille et ensuite disputer les deux parties de pétanque
du matin avant de prendre l'apéritif et déguster une excellente paélla confectionnée par Miguel.

Apres le repas, la cinquantaine de présents a repris le chemin des aires de jeu pour disputer leur troisiéme
et dernicre partie. La journée s’est terminée autour de la galette par le tirage de la tombola et la remise des
récompenses. Cette année, il y avait deux ex aequo avec 3 parties gagnées et plus 14 points au goal-average.
Puis vint I'heure de se quitter et de se dire a I'année prochaine.

Jean Pierre MIAGLIA

)\ "fw AIN"

Résultats :

3 parties gagnées :

1. Daniel Frangon, Lucette Michaille et Francesco Zappala.
2. Pierre Robin et André Meylan.

2 parties gagnées :

3. Claude Bustin et Michelle Meylan.

4. Gaston Viornery, Christiane Tournier et Frangois Baud.
5. Patrick Chianta et Marie Bernard.

6. Aimé Mazuyt et Denise Bontron.

1 partie gagnée :

7. Jean Paul Emonard, Denise Servageant et Nicole Ricci.
8. Michele Biéler, Marie Thérése Morel et Marcel Pizzera.
9. Roland Multin, Andrée Mazuyt et Michel Morel.

10. Gérard Bontron, Monique Lelaizant et Eliane Bonnard.
11. Henri-Pierre Zito et Martine Multin.

12. Robert Mortier, Michele Jacquinod et Janine Bustin.
13. Mario Ricci, Enrica Frangon et Rosa Zappala.

0 partie gagnée :

14. Roland Gourmand, Monique Zito et Daniel Michel-Prost.




Tres agréable journée au boulodrome d’Oyonnax ou Claude et Jean-
Pierre, aidés de quelques amis avaient préparé cet événement avec
beaucoup de soin. A I’accueil, Roland G et Marcel ont enregistré 49
inscriptions ce qui est trés satisfaisant. Pendant ce temps Andrée et son
équipe de choc (Martine, Monique ...) offraient un petit verre de
; bienvenue et quelques grignotages bien sympathiques. Puis Martine
et Claude principalement ont tenu le bar. Quant a Henri-Pierre, il
travaillait déja sur son ordinateur pour I’organisation du grand tournoi
de pétanque que chacun attendait avec impatience ! Deux parties se
jouaient avant la pause de midi pendant que Michéle et Claudine
 remplissaient le carton de la tombola.

Quelques petites mains ayant dressé la table, ce fut avec plaisir que
I’on dégusta I’excellente paé€lla chaude cette année car livrée 1 heure
plus tard que d’habitude et servie trés rapldement grace a la dextérité
de Martine et le service de ‘
Michele, Monique et
quelques autres adhérentes. Les parties ont repris et des finalistes
et des vainqueurs se sont détachés jusqu’au classement final.

11 fut dévoilé pendant le gotter, brioche et cerdon a I’appui, apres
que Michele, Marie Thérese et Claudine aient fait le tirage de la
tombola. Félicitations aux gagnants pétanque et tombola !
Chanceux ou pas, vainqueurs du tournoi ou pas, chacun est
reparti avec le sourire ayant le sentiment d’avoir passé un
excellent moment de convivialité et d’amitié.

Merci a tous ceux qui se sont investis pour le bon déroulement
de cette journée, notre président y compris qui a ceuvré dans
I’ombre avec Andrée pour que ce moment de détente soit une
réussite.

Claudine EVAIN




Remise des médailles en préfecture

Promotion 14 juillet 2023 :

Bronze :

Jean Paul Bersier, Bernard Berthaud, Patrick Bourcet, Lucette Bourgeois, Yvette Fillardet, Michel Folco,
Daniel Frangon, Béatrice Gapaillard, Martial Gonod, Loriane Gueppe, Céline Guillot, Alain Lassara,
Frangoise Massonnat, Pierrette Mercier, Céline Meurgue, Sylvain Mitrail, Lucette Moiroux, Martine Multin,
Sylvie Myallonnier, Annick Poyet, Jacky Tricaud, Marie-Josée Vichot.

Argent :

Patrick Chianta, Florence Pocheron-Luyat.

Or:

Michel Bazin, Marie Frangoise Picard.

Promotion ler janvier 2024 :
Bronze :

Kévin Boucher, Alain Chanussot-Mathieu, Nicole Chatot, Luis Filipe Da Silva Soarés, Daniel De La Véga,
Véronique Dupras, Maurice Duroux, Etienne Invernizzi, Laétitia Lafond, Patrice Nallet, Sylvie Rapy,
Patricia Regache.

Argent :

Sylvie Caillet, Céline Garnier, Jean Claude Zucconi, Joél Towara.

Or:

Viviane Berodier, Jocelyne Even, Eliane Rosier.
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Tournoi du foot Sud Gessien

Belle journee pour le Football Sud Gessien
lors du tournoi U11 et U13 du 7 septembre
2024 sur le stade de Thoiry.

20 équipes présentes, ce qui représente 220
¥ jeunes joueurs, un temps on ne peut plus
clément, plus de 300 repas assurés par les
| bénévoles et une ambiance festive tout au
. long de la journée.

La remise des prix s’est faite en présence de
deux membres du comité départemental des
médaillés de la jeunesse, des sports et de
I’engagement associatif (R.G. et R.M.) qui
étaient venus avec médailles et coupes.

La victoire revient a nos voisins suisses du
FC Vernier aussi bien en Ul1 qu’en U13.

Rudy Ginard : 50 ans de sport auto

L’ Ambarrois Rudy Ginard est licencié P——
du sport automobile depuis 50 ans. Une
exception dans ce sport ou il avait
débuté 1973 en Simca 1000 Rallye 1,
remportant son groupe dans 1’unique
¢dition de la course de cote de Chatillon
sur Chalaronne. Depuis Rudy Ginard a
écumé rallyes, courses de cote et
slaloms au point de prendre plus de 350
départs. Avec des voitures aussi diverses
que I’Escort RS 2000, la Golf GTI, la
Ritmo Abarth, les 205 et 309 de la coupe
Peugeot, la Cathéram et le coupé RCZ
ou encore le BMW Z3M et la Kadett
GSI qu’il possede toujours... Celle qu’il
aura préférée ? « sans hésitation la
Lotus Exige. C’est avec elle que j’ai
conquis trois titres en championnat de
France de la montagne et fait les finales des slaloms et de la cote ». En rallye, il aura connu plusieurs
copilotes dont Eloy Gaillard agé a ses débuts de seize ans « je voulais lui transmettre ma passion » explique
le pilote de I’écurie Luisandre. A Bettant, le samedi 7 septembre, lors de la 18° montée historique organisée
par son club il a invité notre ami Henri Pierre Zito a se glisser dans le baquet du copilote de sa Ford Mustang

§ gz Bullitt de 460 chevaux acquise 3 ans plus tot, pour Vlvre de

montée historique. 50 ans de sport auto mais ce n’est surement
pas fini pour Rudy.

Gilles GAILLARD
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HORAIRES RESTAURANT:
lundi 9hoo 14ho0 18h00 21.30h

mardi 5.30h 14.00h 18.00 21.30h
mercredi 5.30h 14.00h 18.00h 21.30h
jeudi ').‘,()h 14.00h 18.00h 21.30h
vendredi 5.30h 8.30h B50. rue Jean Mermoz

fermé vendredi midi et soir 01500 CHATEAU-GAILLARD
et Week end AL2 Sortie no8
www.restaurantietapse

¢.0h 74 46 43 01 Groupes sur Réservation contact@re
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BIJOUTIERS DEPUIS 1899

” . ”
des matins pour vous

Claudine EVAIN
Praticien en Massage Bien Etre

"Détente” | dos ou jambcs
”Quiétude” dos diamlns
9¢r¢m‘t¢ corps ¢ ple
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« Flash 01 » est une publication du comité départemental des Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de
I’Engagement Associatif - 6 Chemin de Tornaval - 01510 — Artemare - T¢él : 04 79 87 31 42
Directeur de la publication : Aimé MAZUYT

Commission communication : Responsable : Jean Pierre MIAGLIA

Membres : Patrick CHIANTA, Jean Paul EMONARD, Roland MULTIN, Henri-Pierre ZITO
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